JUDETUL BIHOR
COMUNA SUNCUIUS
COMITETUL LOCAL PENTRU SITUATIII DE URGENTA

HOTARAREA Nr. 2
din 24.03.2020

Avand in vedere adresa nr. 3161/24.03.2020 a Institutiei Prefectului-
Judetul Bihor, privind masurile ce se impun in aplicarea prevederilor
Ordonantei Militare nr. 2 din 21.03.2020 privind masurile de prevenire a
raspandirii COVID19, prin care se solicitd administratiei publice locale
implicarea responsabila pentru punerea in aplicare a masurilor luate prin
ordonanta militara nr. 2.

Mésura identificarii persoanelor in virstd de peste 65 de ani, fir3 sustinatori
sau alta forma de ajutorsi sa asigure sprijin acestora in vederea minimizarii
expunerii lor in afara locuintelor si raportarea siptimanali a situatie
actualizata la centrul judetean de conducere si interventie.

Prevederile H.G nr. 201/18.03.2020

in conformitate cu prevederile Ordonantei de Urgenti a Guvernului
nr. 21/2004 privind Sistemul National de Management al Situatiilor de
Urgentd-aprobat prin Legea nr. 15/2005, si ale Regulamentului-cadru
privind  structura organizatorica, atributiile, functionarea si dotarea
comitetelor §i centrelor operative pentru situaii de urgenta, aprobat prin H.
G. nr. 1491/2004,

Comitetul Local pentru Situatii de Urgenta din comuna Suncuius,

HOTARASTE:

Art.1. fncepéind cu data de 23.03.2020 se numesc persoane pentru
identificarea persoanelor in virsta de peste 65 de ani, fira sustinitori sau alta
formd de ajutor si sa asigure sprijin acestora in vederea minimizirii
expunerii lor in afara locuintelor pe raza comunei Suncuius

- Domnul Pagcaldu Gelu Claudiu-viceprimarul comunei- coordonator
grup de lucru.

- Domnul Gavrilag Ioan — inspector sef SVSU si domnul Matiu Sorin
Diénut operator instalatii in aparatul de specialitate a primarului pentru
pentru sprijinirea persoanelor varsnice din comuna (sat) Suncuius

- Domnul Groza Dan Tiberiu, consilier- evidenta persoanei, pentru
sprijinirea persoanelor varsnice din comunsa Suncuius sat Bilnaca.

- Domnul Cipleu Alexandru administrator pasuni , pentru sprijinirea
persoanelor varsnice din comunsa Suncuius sat Zece Hotare.

- Domnul Noje Viorel, angajat al primariei pentru sprijinirea persoanelor
din Bolnaca Grosi.
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Art.2. Persoanele nominalizate de la art. 1 se vor ingriji si de
persoanele izolate la domiciliu de pe raza lor de raspundere pentru
asigurarea tuturor celor necesare pentru trai in izolare.

Art.3. Domnul Bold Costel v-a intocmi un tabel cu persoanele de la art.
| pentru serviciile de deplasare in vederea decontarii carburantului.

Art.4. se va restringe activitatea in cadrul primariei asigurandu-se
registratura pentru preluarea si expedierea corespondente.
Dimineata Cmitetul local pentru situatii de urgentd v-a lua masurile care se
dispun de autoritai, urmand a verifica respectarea lor, sprijinind celelalte
autoritati in indepliminrea misiunilor ce le revin pe raza UAT -ului

Pentru aceste masuri anexam Regulamentul pentru persoanele

autoizolate la domiciliu, art. 7 din Ordonanta Militar nr. 2 din 21.03.2020,
Regulile care vor fi respectate de catre persoanele fata de care se institue
masura autoizoldrii, gestionarea grupurilor la risc crescut persoanele izolate
la domiciliu masuri stabilite prin adresa Institutiei Prefectului judetul Bihor




REGULAMENT PENTRU PERSOANELE AUTOIZOLATE LA DOMICILIY [

ﬁutdizoiarea-se"insﬂtuie pentru persoanele care NU prezintd simptomme, dar: s
* au caldtorit n ultimele 14 zile In regiuni/ localitatf din zonels afectate de COVID-19; altele decht ée
transmitsre comunitara extinsa: '

* au intrat Tn contact direct oy persoanele cu simptome §i care au cal3torit n zone cu transmitere
extinsa; . :

* au intrat In contact-direct ey Persoanele care au fost confirmate ey coronavirus;

* Sunt membrii de familie aj unei Persoane care se incadreaza in una dintre situafiile de maj sys,
Persoanele aflate 1n autoizolare sunt persoane sanatoase / asimptomatice oy un potential scizut de ;‘Te_jriwl de
transmitere a bolii sau sunt membrii de familie ai acestora, care |ocuiesc la aceeasi adress. b
Aceste persoshe se vor autoizola la domiciliy pentru o perioads de 14 zjje de la data intoarcerii din calatorie say
de la data ultimului contact U 0 persoand simptomatica say |a care infectia cu coronavirys a fost confirmats, T
acest timp, vor fi monitorizate de. cdtre medicul de familie sau, In lipsa acestuia, de ctre Directia de Santate
Public.

Zonele galbene (statele cu peste 500 de cazuri confirmate de infectie ¢u coronavirus: Covid-19) impun
autoizolarea la domiciliy timp de 14 zile, -

Lista zonelor de risc (galbene i rosii) se aclualizeaza de fiecare dat§ cand este nevoié si poats fi consultats pe
pagina crischitro.sub fitulatura: L ista zone afectate”, &

in care acestea au fost p'fasate; fr aprobarea .autori'tgﬁfdrr competente, sunt considerate persoane oy risc
crescut de contagiozitate $i sunt conduse de forfele de ordine public $i plasate In caranting institufionalizats,
Sub paza. ' o

(2) Persoanele carantinate, ca masurs de prevenie g raspandirii COVID-19, care péré’se,sglopaﬁa in care
acestea au fost plasate, A aproberea’autoritafilor competente, sunt carantinate pentru o noud perioada de 14
Zle, '

REGULI CARE VOR FI RESPECTATE DE CATRE PERSOANELE FATA DE CARE SE INSTITUIE MASURA
AUTOIZOLARII )
1, Persoana aflaty In autoizolare va contacta telefonic say electronic angajatorul, precum $i medicul de
familie' pentru a- Instiinta cu privire la instituires masuril de autoizolare la domiciliy. .
- Persoana aflaty in autoizolare va anunta prietenii apropiafiirudele cu privire |a instituirea mésurii dg
autoizolare la domigiliy $i vor interzice orice vizite 1n urmétoarele 14 zils,
Pentru perioada in care o persoand se afla 1 aufoizolare se vor elibera adeverinte scopul obfinerii de

concediul medical say scutirea medical, conform legii.

4. Atentie: foate persoanele care folosese acelasi spatiu de Jocuit $i utilizeazs acelasi grup sanitar
(locuiesc Ia aceeasi adress), vor.intra n autoizolare odatd cu persoana Izolats, pentru evitareg riscului
transmiteri COVID-19. -

: Persoanele aflate in autoizoare la. domiciliu vor respecta cu strictefe recomandarile autoritatilor; NU vor
pardsi sub nicio forms domiciliul pe perioada celor 14- zile, NU vor primi vizitatori si NU vor intra In contact
apropiat cu eventualele persoane care furnizeaza servici, alimente sau produse.



8. Regulideigiena: ' " ' 'i

8. Spalati-vd pe méinl cu ap ! séipun, timp de cel pufin 20 dé secunde, ori de céte oi'este necesar [dupi
utilizarea toaletsl, tnalntea pregatini messl eta), _ ird

b:  Acoperiti-vd gura $i niasul eu gervefel de unica folosin{a sau cu o feséturd atunc| cahd strénutatl sau
tusifl, sau strdnutatf si tusifi In pllul cotulul. Aruneaff batista imediat la cogul de guno, Tn sac de plastic, dup3
care-spilafi-va mainile cu apé st sépun limp de 20 de secunde, ,

e  Curstali §i dezinfectaff zlnic toate suprafelels pe care le atingefi frecvent {ex: mese, clanfe, oblecte de
moblller, baterialrobinetele de Ja: chiuvetd; alte oblecte care pot fi atinse $i de.alte persoane).

d, Aerisili c4t mai bine toate ncperile casei, Spatiile comune ale casel (bucatire, ‘bale) trebuie % fie bine
aerisite] -

8.  Daca este posibil, finefi legitura telefonic cu medicul de familie sl Informati-l asupra evatuﬂ%fﬁf‘tutumr'
membrilor familiel, . - L4

f Persoanele aflale: In autoizolats se pot irforma cu privire Ja noul coranavirys la: TELVERDE 0800 800
358. TELVERDE este pentru informare, n pentru urgente, i‘

9 Persoariele aflate Tnautoizolare: pot fi ajutate tn aprovizionarea cu apa i alimente de cAlre ruda $i/sau
prieteni 5l / sau comitetele Judetene pentru situafii de urgent3 §i / say autoritatlle locale. Autoritala Ideale vor
decids, de la caz la caz, ‘modul de operare, ritmul de aprovizionare, valoarea alimentelor, avand I vedere
nevolle zlinice ale benisficiarilor, implicand §i organizaflie non-guvemamentale (dsc acestea oxisty),
Persoanele aflate . autoizolaré vor fi sprjinite prin aprovizionarea cu api | alimente, tn cantiate suficients,
raportat la numarul de beneficlar i la nevolls Individuallzate tn functie de vArsts (ex. sugaril hrénit! ¢y formuld
de lapte vor primi hrana corespunzatoare), Sg vor pune la dispozifie alimente greu $i usor perisabile folosite a
prepararea hranei, aflate In termenul de valabilitate stabllit de produttor, procurate din unitétf autorizate win
punct de veders sanitar. Tn cazul alimentelor perisabile sau a alimentelor care necesita condifii speciale de
pastrare si:/ sau: depozitare. se vor respecta indicafiile mentionate: de producétor. Pentri soliciféri, altele decat
cele referitoare la produse alimentarg: sl apd, persoanele aflate in autoizolars pot.fi sprifinte de cXtre rude sl
sau pristeni sau confra-cost de calrg terfi (printr-o modalitate agreats dupa legirea din autolzolars),

10.  Modalitatea de livrare a alimentelor:

a, Alimentele $i bunurile necesare sunt aduse [a domiciliul persoanelor aflate in autoizolare;

b, Persoanels atoizolate le vor prelua fér a intra 10 contact cu personalul care face aprovizionares,
péstrand o distant3 de minimum.2 metri fala de acesta; .

G Practic, alimentéle §1 bunurlle sunt Jisate [a Intrarea In domicililu pe: un suport aflat Iangd usa
apartamentulul/poarta, casel s sunt preluate de catre persoana aflats 1n izolare doar dupd ¢é persoana care
face aprovizionarea s-a retras; . |

d.  Este racomandat ca atenfionarea asijpra furnizaril alimentelor sau produselor s3 se facd pe calg
telefonicd, gl nu prin atingerea usii/clantel/sonerie: personalul care face dprovizionarea va urmari te la distants
ridicarea alimentelor de citre persoana izolatd, asigurandu-se astfel ¢4 a avut loc intrarea In posasia acestora;
#1. In cazal In care, Tn timpul perioadei de autolzolars, a par dafacfiuni / disfuncfionalitsl ale utiitafior,
persoana fzolatd va semnal fumizorilor problemele aparute. In cazul fn care este necesard Interventia din
partea fumizorilor, persoana izolats Va preciza In momentul adres3ni solicitari, statutul de persoand aflata In
auloizolare, pentry a permite pregétirea coréspunzitoare a echipelor de infervenlie. .Se vor lua urmatoarele
masuri: ' - . '

a. In cazul n care nu este absolut obligatorie interaciuné directd, se va opera orice interventie in spatiul
exterlor $i / sau se vor preda echipamente, documente efc prin plasare la usa apartamentululfpoarta casei.
Orfoe document se va semna Gir Instrument de scris propriu al persoanei autoizolate, NU cu-cel al personalulul -
deinterventie, peritru evitarea contaminirii ‘ o -

- Daci este posibil s Spafjul permite, la intrarea in locuin{% a echipelor de Interventii / postasului /
curierulul, persoana aflat In autoizolare se va plasa In altd camera sau va purla masc de protecfie (dacs
existd); . . _ . N,
¢ Petimpul interventiel se va péstra, pe cét posibil, o distan{s mal mare de 2m Intre persoana izolatd si
personalul de Interventie, limitandu-se timpul de expunere (recomandat siib 15 minute);
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GESTIONAREA GRUPURILOR LA RISC CRESCUT | ‘ i
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12.  Persoana aflatd in autoizolare va respecta iormele de ordine publica. Nu se vor tolera adre#area de
injurii, gesturi obscene sau acte de violenid la adresa personaliilil care asigurd livrarea alime talor, a
personallui medical, a personaluluf de ordine publicd efc. i

13,  Deseurile menajers vori precolectats de persoanele aflate In autoizolare, T mod coregpunzaig ¢ $1 pot
fi colectate da fimele autorizate, cu respectarea normlor e protectie sanitard; o
14.  Lafinalul celor 14 zile dé autoizolare, perscanele vor primi-adeverin{é de la DSP, In baza ¢4
alibera concediul medical i vor putea parés! domiciliul, T acsastd situatie, NU este necesar testareg;
coronavirus. ' !
15,  Lista persoanelor aflate in autoizolare este disponibila la nivelul Centrului Judefean de G.unqif)'}:ece si
Coordonare-a Interventiel Bihor precum si la fiecare: primérie din judeful Bihor, filnd actualizata regulat; ﬂ
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. Autoritatile administrayiel publice locale au obligafia sa identiice si sa fin% evidenta p'emaﬁéldr (i

varsts de peste 65 de-anl, fard susfindtori sau alta forma de ajutor, sl s& asigure sprijin acestora Tn vederea
minimalizéril expuneril lor Tn afara locuinfelor,

. Evidentele se actualizeazi i se raporteazd s¥ptamanal la centrul judetean de coordonare §i conducere
aihterventiel. ) o

. Coritetelé: locale, judefene gl al municipiului Bucurest! pentru situafii de urgenta identificé modalital de
sprifim pentru persoanele prevazule: mal sus. i

. Modalit4ti de sprilin a persoanelor vrstnice recomandate: bi

o ajutorin procurarea hranei $i produselor destrictd necesltate, L

. Alimentele sl bunurile necesare vor fi aduse la domiciliul persoanelor varstnice i vor fi [asate | intrarea
in domiciliu pe un suport aflat langa usa apartamentulul/poarta casel da unde vor fi preluae de citre ﬁé‘rsaana
varstnlcA doar dup4 ce persoapia care face aprovizionarea s-a retras; |

. Este recomandst ¢a afgnfionarea asupra fumizéri alimentelor sau produselor 53 -se facd pe cale
telefonicé; personalul care face aprovizionarea va urmari de la distant¥ ridicarea alimentelor de calre persoana
varstniicd, asigurandu-se astfel ¢4 a:avutloc intrarea In posesla acestora; :

0 ajutor In procurarea medicamentelor, "

o} monltorizarea telefonic regulatd cu privire la starea de sénatate, alte nevol, In cazul in care; persoana

vArsthicd acuza simptome sugestive pentru infectia cu coronavirys (febrd, tuse, dificultate Tn respiratie) sau
prezint4 orlce alt4 urgent medical, se va contacta medicul de famille $i/sau se va apela 112.

o asigurarea unui microclimaf corespunzitor al spatulul de locult in mésura posibilitéfilor.

0 promovarea fn randul persoanglor varstnice a mesajelor cu caracter preventiv. : |

« ., Spalafi-vd pe maini cu apa §i s3pun, imp de cel putin 20 de secunde,-ori de cAte or este nacesar (dupd
utilizarea toaletel, Inaintea pregatiril mesel efc),

. Acoperiti-va gura §i nasul cu servetel de unicé folosinfd atunci cénd strénutafi sau tugif], sau stranulaf §
fughi tn plial cotulul. Aruncayf servefelul imediat la cosul de gunol, In sac de: plastic, dupé care spalafi-va méinile
cu apa §i sdpun timp de 20 de secunde. : s

. Aerisiti cat mal bine toate Tncéperile casel. Spatille-comune ale casei (bucétérle, bale) trebule 58 fle bine
aerisite si curdjate! _ -

. Daca este posibll, finefi legatura telefonic cu medicul de familie §i informati-l asupra-evolutiel stéri d¢
. Evitalj orice deplasafe In afara locuinel. n cazul In care se Impune deplasarea, plistrafl o distants d
6l pufin 1 metru intre dumnieavoasira si persoanele din apropiere - ideal, 2 metri i un timp-de expunere sub #
minute. . :

. Evitati contactul cu pérsoane care prezintd simptome respiratori

Persoanele varstnice se potinforma cu privire a noul coronavirus la TELVERDE 0800 800 358. b
TELVERDE esle pentru informare, nu pentru urgenie.



